BIBLIOGRAFÍA ADOPCIÓN Y DIVERSIDAD


CUENTOS Y NOVELAS 

1. La historia de Ernesto

Autor: Mercedes Company

Editorial: SM El barco de vapor

Cuento infantil, para niños de 6 años y padres de cualquier edad. Lectura obligada

Ilustración: J.M. Lavarello

2.¿Por qué me adoptaron?

Autor: y Editorial: 

Los hechos de la adopción contados con amor

3. ¡Adios, pequeño¡

Autor: Janet y Allan Ahlberg

Editorial: Altea 

Cuento infantil, un niño busca una mamá.

4. ¡Que suerte hemos tenido con Paule¡

Autor: Kristen Boie

Editorial: Alfaguara 

Niños desde 10 años, inquietudes de un niño adoptado.

5. Adoptar una estrella. Fábulas del buho.

Autor: Máximo Mostachi y Mónica Niceli 

Editorial: Bruño 

Cuento infantil para los más pequeños.

6. Otros niños del mundo.

Autor: Paco Capdevila 

Editorial: Cadí, S.L. 

Cuento infantil para los más pequeños

7. Mis amigos especiales.

Autor: Paco Capdevila 

Editorial: Cadí, S.L. 

Cuento infantil para los más pequeños, sobre minusvalías e incapacidades físico-psiquicas.

8. Cada uno es especial
Autor: Enma Damon

Editorial: Beascoa Internacional

Libro con “ventanitas” para jugar, ideal para que los niños vean que hay personas de todos los tamaños, formas y colores

9. Nina es adoptada.

Autor: Dominique de Saint-Mars y Sergue Bloch 

Editorial: La Galera  

La adopción siempre es una gran historia de amor.

10. Kim, el niño del avión

Autor: Helma Van der Berg – Bakker 

Editorial: Cruilla 

Novela realista, cuyo autor tiene cuatro hijos, dos de ellos coreanos adoptados.

11. Marcos ya tiene casa

Autor: María Martínez Y Vendrell 

Editorial: Ediciones Destino

Cuento infantil adopción.

12. La burbuja de la felicidad
Autor: José Luis Olaizola

Editorial: Anaya

Novela para niños de 12 años en adelante, el protagonista es un niño de color que se llama Carlos. El autor tiene dos nietos adoptados y está muy sensibilizado con el tema.

13. Los mercaderes del diablo
Autor: Juan Farias 

Editorial: S.M.

Novela para niños y jóvenes.

14. Cuentame otra vez la noche en que nací

Autor: Jamie  Lee Curtis

Editorial: Serres

Cuento infantil de una adopción abierta, según el modelo de EEUU. Bonitas ilustraciones. 

15. Los cuatro viajeros

Autor: Asha Miró

Editorial: La Magrana

Historia de tres niños que encontraron nuevos padres de familias muy diversas. De los primeros (y mejores) en los que plantean la adopción quienes la viven siendo niños.

16. Soy adoptada ¿y qué?

Autor: Xosé A. Neira Cruz

Editorial: La Galera 

Lu es una niña china a la que en el colegio piden realizar su árbol genealógico.

CUENTOS Y NOVELAS II

17. La aventura de Said
Autor: Josep Lorman

Editorial:  SM

Novela realista sobre la xenofobia, ambientada en Barcelona sobre finales del siglo XX. Para jóvenes y adultos.

18. Con ojos de niño
Autor: E. Tonucci

Editorial:  Barcanova Educación

Sencillos y a la vez agudos dibujos sobre el mundo de los niños visto desde su propia prespectiva. Muy bueno.

19. Amigos del alma
Autor: Elvira Lindo.

Editorial:  Alfaguara – UNICEF

 Muy bien escrito e ilustrado. Una niña china que vive en Vallecas (Madrid) con sus padres adoptivos va creciendo y se va notando diferente.

20. Cuentos de Eva Luna “Un camino Al Norte”
Autor: Isabel Allende .

Editorial:  Planeta 

Para adultos, adopción ilegal.

21. A  Julia la quieren el doble

Autor: Bernard Aslhey y Carol Thompson

Editorial:  Intermon – Oxfam

Cuento para niños sobre un niña de raza negra que tiene dos abuelas muy divertidas y sobre las familias con miembros diferentes, trata sin decirlo el tema de la diversidad racial y social.

22. Niños como yo y 16.bis Celebraciones
Autor: Anabel y Barnabás Kindersley

Editorial:  Bruño / UNICEF

Estos fotógrafos han realizado un documentado e interesante trabajo con niños de todo el mundo, en la que los críos hablan de propia visión de la vida.

23. Historia de una gaviota y del gato que le enseñó a volar

Autor: Luis Sepúlveda 

Editorial:  Tusquets
Novela – cuento en que un gato se compromete a criar un polluelo de gaviota, y lo saca adelante en un entorno difícil, donde todo es extraño para estos entrañables animales que, como en las fábulas clásicas, nos enseñan a las personas más de una lección. 

24. Estrellita marinera. Una fábula de nuestro tiempo

Autor: Laura Esquivel

Editorial:  Ollero y Ramos

Para niños a partir de 10 años, habla de los grandes valores de la vida como la bondad, el amor, la sabiduría y la compasión, con el trasfondo del mundo del circo y de la adopción. 

25. El mundo de sus miradas

Autor: Varias familias adoptantes de Castilla León 

Editorial:  ARFA, con algunas entidades públicas de su región

Libro de fotografías, acompañadas de textos adecuados a cada una de ellas y llenos de sugerencias y evocaciones. Se vende por pedido en ARFA .

26. Libro de los cuentos y leyendas de América Latina y de España y 22.bis Libro de las virtudes para niños

Autor: de las ilustraciones, Jesús Gabán

Editorial:  Ediciones B

El 1º indica de parte del mundo proceden las historias, que están muy bien seleccionadas. El 2º es más irregular, pero algunos relatos son interesantes para nuestros hijos, de cualquier edad.

GUIAS PARA PADRES (y algún cuento mas)

27. Adoptar hoy

 Autor: Eva Giberti y otros
Editorial: Paidos

Visión global desde las impresiones de las madres biológicas, los adoptados y su ingreso en la escuela, los autores son argentinos y hablan desde su realidad.

28. Los hijos más deseados
Autor: Pilar Cernuda y Margarita Saenz-Diez

Editorial: El Pais – Aguilar

Uno de los mejores y de los primeros libros – guia que todos los padres adoptantes querríamos tener a mano cuando empezamos esta gran aventura.

29. Como educar al niño adoptado

Autor: Lois Ruskai Melina

Editorial: Medici

La autora es madre adoptiva y trabaja hace años en EEUU, donde son pioneros en estas batallas (y otras). Las adopciones abiertas responden a un modelo en España  desconocido y poco asumible.

30. La hija del Ganges y 30 bis: Las dos caras de la luna

Autor: Asha Miró

Editorial: La Magrana, Circulo de Lectores,  Planeta

La protagonista de estas dos obras fue adoptada cuando tenía seis años por una familia catalana, ahora ella es una mujer que busca y encuentra  a su familia de origen en la India. Lectura obligada.

31. La adopción explicada a mis hijos.

Autor: Fernando Baeta

Editorial:  Plaza y Janés

El testimonio de este periodista, padre biológico y adoptivo, y de sus propios hijos, que le plantean muchas preguntas y respuestas, es un buen modelo de las nuevas familias. Cuento para niños y guía.

32. Sangre de mi sangre y 32. bis Luna Lunera 

Autor: Rosa Regás

Editorial:  Planeta

El 1º relata vivencias y pensamientos de una madre de familia numerosa (y abuela de 17 niños, uno nacido en Guatemala), no especifico sobre la adopción, pero si con algunas páginas sobre el tema que cualquier persona sensata podría suscribir. El 2º es la historia de su infancia, explica, entre otras muchas cosas, su relación con los tribunales tutelares de menores.

33. Hijos del corazón

Autor: Javier Angulo y José A. Reguilón

Editorial: Temas de hoy  
 


Guía para padres que se inician en este apasionante mundo de la adopción, combina referencias de psicología con testimonios de familias.

34. Soy adoptado

Autor: David Brozinsky y otros

Editorial: Mondadori

La adopción desde el campo de la psicología a través de las distintas etapas de la vida, de la primera infancia a la ancianidad. Con ejemplos de familias adoptantes de EEUU.

35. Enredos de familia

Autor: Virginie Dumond y Bernad Soria, ilustraciones Michel Boucher

Editorial: Serres  

La separación matrimonial, los nuevos modelos de familia, etc. son los temas de este simpático libro para niños y padres, menciona brevemente la adopción.

36. Yo soy adoptada. 11 historias reales

 Autor: Marta Clos y Pepa Masó

Editorial:  Déria
 


Periodistas pioneras en la investigación de la adopción desde el punto de vista de los adoptados, abarca una completa visión de España, desde el enfoque legal y social, en el siglo XX..

37. ¡ Busco una mamá¡  
Autor: Gemma Lienas, ilustraciones Rebeca Luciani

Editorial:  La Galera

Trata con gran acierto y sensibilidad el punto de vista de la madre biológica, imprescindible su lectura sentados junto a nuestros hijos. 
38. Los colores de Mateo

Autor: Marisa López Soria, ilustraciones Katarzyna Rogowicz

Editorial:  Everest  - primeros lectores

Nota del editor  “Mateo es negro como la noche y oscuro como un misterio. Además, es un niño adoptado. Su mamá le cuenta que nació en una isla lejana del Caribe ... ¿Por qué a sus compañeros de clase les cuesta tanto entenderlo?”. Lectura deliciosa y obligada. 

39. Vamos a buscar a Aruna

Autor: Lourdes Alsius

Editorial: Zendrera Zariquiey

Cuento infantil con la historia de una adopción en la India

